
 
 
 
 
 
 แร่ธาตเุป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในโครงสร้างเปลือก และเนือ้เย่ือท่ีอ่อนนุ่ม (soft tissues) รวมทัง้เป็น
องค์ประกอบปัจจยัร่วม (cofactor) และ หรือตวักระตุ้น (activators) ในเอนไซม์น า้ยอ่ยหลายชนิดของกุ้ง  

 
1. แร่ธาตุที่ต้องการมาก (Macroelements)  
1.1 แคลเซียม (Calcium, Ca ) ฟอสฟอรัส (Phosphorus, P) และแมกนีเซียม (Magnesium, Mg)แคลเซียม 
ฟอสฟอรัสและแมกนีเซียม มีความส าคญัตอ่การสร้างเปลือก ความสมดลุกรดดา่งภายในร่างกาย ความตา่งศกัย์
ของเนือ้เย่ือ  
1.2 โซเดียม (Sodium, Na) โปแตสเซียม (Potassium, K) และคลอไรด์  (Chloride, Cl)  
โซเดียม โปแตสเซียม และคลอไรด์ เป็นแร่ธาตท่ีุมีความส าคญัตอ่กระบวนทางสรีรวิทยาในแง่ของการปรับระบบ
สมดลุเกลือแร่ภายในร่างกาย (osmoregulation) ของกุ้ง  
2.    แร่ธาตุรอง (Microelements) 
2.1 ทองแดง (Copper, Cu) 
กุ้งต้องใช้ทองแดงเพ่ือเป็นองค์ประกอบของฮีโมไซยานิน (haemocyanin) ท่ีท าหน้าท่ีในการล าเลียงออกซิเจน (O2)  
2.2 แมงกานีส (Manganese, Mn)  
แมงกานีสท าหน้าท่ีส าคญัในระบบเอนไซม์ กระบวนการยอ่ยโปรตีนและการเผาพลาญไขมนัปริมาณ  
2.3 ซิลีเนียม (Selenium, Se) 
ซิลีเนียมเป็นธาตท่ีุชว่ยป้องกนัเซลล์จากการท าลายของอนมุูลอิสระหรือเพอร์ออกซิเดส (peroxidase)  
2.4 สังกะสี (Zinc, Zn) 
สงักะสีเป็นธาตท่ีุเป็นองค์ประกอบของเอนไซม์หลายชนิด  
 
 แร่ธาตุอินทรีย์ (Organic minerals) หรือแร่ธาตุคีเลต (chelated minerals) แร่ธาตุนีผ้ลิตโดย
กระบวนการพิเศษชนิดหนึ่ง เรียกว่าคีเลชัน่ (chelation) โดยการน าแร่ธาตไุปผสม (complex) รวมกบัสารอินทรีย์
ต่าง ๆ เช่น โปรตีน, เปปไทด์, หรือกรดอะมิโน โดยการใช้พันธะทางเคมี หลังจากแร่ธาตุถูกล้อมรอบด้วย
สารอินทรีย์แล้ว เรียกวา่ธาตนุัน้ถกูคีเลต (chelated) สารอินทรีย์ท่ีล้อมรอบแร่ธาตจุะท าให้มีประจเุป็นกลาง และมี
คณุสมบตัิดีเย่ียมตอ่การยึดแร่ธาตท่ีุมนัล้อมไว้ไม่ให้ท าปฏิกิริยากบัอณูของธาตอ่ืุน ๆ ในทางเดินอาหาร  ดงันัน้จึง
สามารถดดูซึมผ่านล าไส้ได้โดยไม่แตกตวัในกระเพาะอาหาร ท าให้อตัราการดดูซึมแร่ธาตขุองสตัว์เพิ่มขึน้ จาก
การศกึษาของนกัวิชาการอาหารสตัว์ พบว่าแร่ธาตคีุเลตเม่ือสตัว์บริโภคเข้าไปแล้ว  จะเจริญเติบโตดี ภูมิต้านทาน
สงู ตดิโรคยากเม่ือมีโรคตา่ง ๆ เข้าแทรก (Henny และคณะ, 1992; Aoyagi และ Baker, 1992)  

มารีน-แมกซ์ 
แร่ธาตุอะมโินแอสิดคีเลต 



 
 
 เมทไธโอนีน (Methionine) เป็นกรดอะมิโนตวัแรกในเร่ิมกระบวนการสร้างโปรตีนเป็นส่วนประกอบ
ส าคญัของเซลล์เนือ้เย่ือ สารภู มิคุ้มกนั (Antibody) และสร้างสารเซลล์ตา่ง ๆ ท่ีเป็นของเหลวในร่างกาย รวมทัง้
ฮอร์โมน และเป็นกรดอะมิโนจ าเป็นท่ีสัตว์ไม่สามารถสังเคราะห์ได้หรือสังเคราะห์ได้แต่ไม่เพียงพอกับความ
ต้องการ ดงันัน้สตัว์จงึจ าเป็นต้องได้รับจากอาหารท่ีกินเข้าไป การท่ีสตัว์ได้รับเมทไธโอนีนอย่างเพียงพอจะช่วยเร่ง
อตัราการสร้างเนือ้และอตัราการเจริญเตบิโต 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
คุณประโยชน์: 
เสริมสร้างความแข็งแรงและระบบการท างานต่าง ๆ ในร่างกาย เช่น การลอกคราบ สร้างเปลือก การเจริญเติบโต 
ใช้พลงังาน ฮอร์โมน และเลือด 
 
ส่วนประกอบ: 
สารอาหารและแร่ธาตุที่ส าคัญ              แร่ธาตุอ่ืน ๆ 
เมทไธโอนีน ไฮดรอกซี อนาล็อก    13.5%  wt   แคลเซียม  ≥ 2.0%  wt  
(Methionine hydroxy analogue)     ฟอสฟอรัส  ≤ 0.1%  wt 
สงักะสี (Zn)      4.0%   wt   แมกนีเซียม ≥ 5.0%  wt 
แมงกานีส (Mn)      4.0%   wt 
ทองแดง (Cu)      2.0%   wt      
ซีลีเนียม (Se)      75 ppm 
   
อัตราการใช้ที่แนะน า: 
ส าหรับบอ่ดนิเทา่นัน้    ใช้มารีน-แมกซ์ 5-10 กรัมตอ่อาหาร 1 กิโลกรัม 2-3 มือ้ตอ่วนั ใน 1 สปัดาห์ควรให้ 3-4 วนั
ตอ่เน่ืองกนั 
 

มารีน-แมกซ์ เป็นแร่ธาตท่ีุอยู่ในรูปแบบอะมิโน แอสิด คีเลต 
มีส่วนประกอบของแร่ธาตกุว่า 20 ชนิด ท่ีส าคญัคือ สงักะสี 
แมงกานีส  ทองแดง  ซี ลี เ นียม  แคล เ ซียม  ฟอสฟอ รัส           
และแมกนี เ ซียม  ห่อหุ้ ม ด้วยกรดอะมิ โน เมทไธ โอ นีน 
(Methionine) ดงันัน้การใช้มารีน-แมกซ์ ผสมอาหารให้กุ้ งกิน 
นอกจากกุ้ งจะสามารถดูดซึมและน าแร่ธาตุท่ีมีประโยชน์ไป
ใช้ได้อย่างครบถ้วนแล้วยังได้รับกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นต่อการ
เจริญเตบิโตอีกด้วย  
 
 


